PILOTAZOWY PLAN LEKCJI W DNIACH OD 30 MARCA 2020 r.

KOMENTARZ DO PLANU LEKCJI DLA WSZYSTKICH KLAS SPi LO

v" Komunikacja z calg klasag — mozliwo$¢ przeprowadzenia lekcji online, e-learning, wideolekcji
lub innej formy bezposredniego kontaktu. Mozliwo$¢ rozmowy uczniow z nauczycielem online,
nalezy przeprowadzi¢ z uwzglgdnieniem dostepnosci do Internetu i sprzetu oraz dla chetnych
uczniow.

v Nauczyciel planuje swojg lekcje online z tygodniowym wyprzedzeniem i informuje rodzicoéw, tak
aby rodzic mogt zorganizowaé miejsce pracy i dostep do komputera dla dziecka.

v" W przypadku licznych klas mozna uczniéw podzieli¢ na np. 2, 3 grupy i zrobi¢ krétsze spotkania.
Najpopularniejsze komunikatory i najbardziej dostgpne wsréd naszych uczniow: Messenger,
Skype.

v Na pozostatych lekcjach nauczyciele przesytaja materialy uczniom i pozostajg dyspozycyjni do
konsultacji indywidualnych dla uczniéw lub rodzicow.

v Przypominamy o tym aby poleca¢ do realizacji nie wigcej niz 1 temat ( jedno zagadnienie), czas
pracy ucznia nie powinien z danego przedmiotu (jedna lekcja) przekroczy¢ 30 minut, chyba ze
jest to dtuzsza forma np. wypracowanie, rozprawka, arkusz egzaminacyjny.

v Uczniowie i nauczyciele pracujg wedlug powyzszego planu lekcji.

v' Nauczyciele polecajg uczniom prace gtownie z wykorzystaniem podrecznikow, zeszytow
¢wiczen 1 zeszytow przedmiotowych. Zaleca si¢ mozliwos¢ korzystania ze Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej udostepnionej przez MEN pod adresem www.epodreczniki.pl |,
materiatlow ze strony Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i komisji okrggowych, materialéw w
programach publicznej telewizji i radiofonii lub z innych wskazanych przez nauczyciela. Czegsé
zaproponowanych przez nauczycieli zadan do wykonania powinna by¢ poprzedzona
komunikatem —,, dla chetnych”.

Klasa 4a
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-8% Religia Jezyk polski Muzyka Jezyk polski Jezyk angielski
Komunikacja z cala
klasa
2 | 8%.9% Matematyka Wychowanie Wychowanie Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z | fizyczne fizyczne Komunikacja z
calg klasg Komunikacja z calg klasa
calg klasa
3 | 9%0-10%® | Historia Religia Jezyk angielski Przyroda Zajecia z
Komunikacja z Komunikacja z catg | Komunikacja z wychowawcg
calg klasa klasa calg klasa Komunikacja z
calg klasa

4 | 10%-11% | Technika Matematyka Matematyka Matematyka Plastyka

Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa

5 | 11%5-12% | Informatyka Przyroda Jezyk polski Wychowanie Wychowanie

Komunikacja z fizyczne fizyczne
cala klasa Komunikacja z
calg klasg

6 | 12%-13% Jezyk angielski

7 | 135-14%

8 | 14%-14%

9 | 14%-15%



http://www.epodreczniki.pl/

Klasa 5a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Matematyka Jezyk polski Wychowanie Jezyk polski Matematyka
fizyczne
2 | 8%-9% Jezyk polski Historia Geografia Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala
calg klasa calg klasa klasa
3 | 9%-10%® | Biologia Wychowanie Historia Technika Jezyk angielski
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa calg klasa
4 | 10%-11% | wychowanie Matematyka Plastyka Zajecia z Muzyka
fizyczne Komunikacja z Komunikacja zcaly | wychowawcg Komunikacja z
Komunikacja z calg klasa klasa Komunikacja z calg klasa
calg klasg calg klasg
5 | 11%-12%° | Jezyk angielski | Informatyka Matematyka Jezyk angielski | Religia
Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasg
6 | 12%-13% Religia Wychowanie
fizyczne
7 | 1315-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%
Klasa 5b
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Jezyk polski Technika Jezyk angielski Plastyka Zajecia z
Komunikacja z Komunikacja z wychowawcg
calg klasa calg klasa Komunikacja z
calg klasa
2 | 8%.9% Matematyka Biologia Historia Jezyk angielski | Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z fizyczne
cala klasa klasa cala klasa
3 | 9%-10%® | Religia Jezyk polski Matematyka Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa cala klasa
4 | 10%-11% | Informatyka Geografia Wychowanie Jezyk polski Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z fizyczne Komunikacja z
cala klasa calg klasg Komunikacja z calg calg klasa
klasa
5 | 11%5-12% | Historia Wychowanie Muzyka Matematyka Jezyk angielski
fizyczne Komunikacja z cala
klasa
6 | 12%-13% Religia Wychowanie Wychowanie do
fizyczne zycia w
rodzinie
Komunikacja z
calg klasa
7 | 13%5-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%-15%




Klasa 6a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Technika Geografia Plastyka Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala
calg klasa cala klasa klasa
2 | 8%-9% Jezyk angielski | Jezyk polski Jezyk angielski Zajecia z Informatyka
Komunikacja z Komunikacja zcalg | wychowawcg Komunikacja z
calg klasg klasg Komunikacja z calg klasg
calg klasa
3 | 9%-10® | Muzyka Matematyka Biologia Matematyka Zajecia
Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z ksztattujace
calg klasa klasa calg klasa kreatywnosé
Komunikacja z
calg klasg
4 | 10%-11% | wychowanie Religia Jezyk polski Wychowanie Historia
fizyczne Komunikacja z fizyczne
Komunikacja z calg klasa
calg klasg
5 | 11%-12%° | Matematyka Wychowanie Jezyk polski Historia Wychowanie
fizyczne Komunikacja z fizyczne
calg klasa
6 | 12%-13° | Religia Matematyka Jezyk angielski
7 | 13%5-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%
Klasa 6b
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
1 800_845
2 | 8%-9% Religia Wychowanie Technika Historia Historia
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z catg Komunikacja z
calg klasa klasa calg klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk angielski | Geografia Plastyka Wychowanie Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z calg | fizyczne
calq klasg klasg Komunikacja z
calg klasa
4 | 10%-11% | Matematyka Jezyk polski Matematyka Zajecia z Jezyk polski
Komunikacja z cala wychowawcg Komunikacja z
klasg Komunikacja z calg klasa
calg klasa
5 | 11%5-12%° | Wychowanie Biologia Wychowanie Jezyk polski Muzyka
fizyczne Komunikacja z fizyczne Komunikacja z
calg klasg calg klasg
6 | 12%-13%° | Zajecia Informatyka Jezyk polski Jezyk angielski | Matematyka
ksztaltujace Komunikacja z Komunikacja z
kreatywnosé cala klasg cala klasg
Komunikacja z
calg klasg
7 | 1315-14% | Wychowanie do | Religia Matematyka Jezyk angielski
zycia w rodzinie
Komunikacja z
calg klasg
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 6¢

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek

1 | 8%w-g# Jezyk angielski | Matematyka Jezyk polski Matematyka Informatyka
Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa

2 | 8%-9% Plastyka Jezyk angielski | Muzyka Zajecia z Jezyk angielski

Komunikacja  z Komunikacja zcalg | wychowawcg Komunikacja z
calg klasa klasg Komunikacja z calg klasg
calg klasa
3 | 9%-10%® | Technika Biologia Geografia Wychowanie Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcaty | fizyczne fizyczne
calg klasa calg klasg klasg Komunikacja z
calg klasg

4 | 10%-11% | Matematyka Wychowanie Matematyka Historia Wychowanie

fizyczne Komunikacja z fizyczne
calg klasg
5 | 11%-12% | Jezyk polski Religia Zajecia Religia Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z ksztaltujace
cala klasg cala klasg kreatywno$é
Komunikacja z cala
klasg
6 | 12%-13%w Jezyk polski Historia Wychowanie do | Jezyk polski
zycia w rodzinie
Komunikacja z
cala klasa

7 | 13%5-14%

8 | 14%-14%

9 | 14%5-15%

Klasa 7a
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Matematyka Matematyka Zajecia z Matematyka Fizyka
wychowawca
Komunikacja z cala
klasa
2 | 8%-9% Muzyka Geografia Biologia Matematyka Chemia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa cala klasa klasa cala klasa cala klasa

3 | 9%0-10% | Jezyk rosyjski Wychowanie Wychowanie Religia Historia

Komunikacja z | fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] Komunikacja z
calg klasa Wychowanie Wychowanie calg klasg
fizyczne [CH] fizyczne [CH]

4 | 10%-11% | Jezyk angielski | Plastyka Geografia Fizyka Religia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasa calg klasa

5 | 11%-12%° | Jezyk polski Historia Jezyk polski Jezyk polski Jezyk polski

Komunikacja z
calg klasa
6 | 12%-13%° | Biologia Jezyk angielski | Informatyka Jezyk angielski | Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z catg
calg klasa klasa
7 | 131-14% | Wychowanie Chemia Jezyk rosyjski Wychowanie Doradztwo
fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] zawodowe
Lekcja zbiorowa Wychowanie Komunikacja z
Wychowanie fizyczne [CH] calg klasg
fizyczne [CH]
Lekcja zbiorowa

8 | 14%-14%

9 | 14%-15%




Klasa 7b

nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Religia Biologia Geografia Historia Chemia
2 | 8%0-9% Fizyka Matematyka Jezyk polski Matematyka Historia
Komunikacja z
calg klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk polski Wychowanie Wychowanie Fizyka Plastyka
fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] Komunikacja z Komunikacja z
Komunikacja z Wychowanie calg klasa calg klasa
calg klasg fizyczne [CH]
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
cala klasa
4 | 10%-11% | Biologia Jezyk rosyjski Jezyk angielski Jezyk angielski | Jezyk polski
Komunikacja z
calg klasg
5 | 11%-12%° | Matematyka Geografia Wychowanie do Informatyka Jezyk rosyjski
Komunikacja z Komunikacja z zycia w rodzinie Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasg Komunikacja z calg calg klasg calg klasg
klasg
6 | 12%-13% | Jezyk angielski | Jezyk polski Muzyka Zajecia z Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcata | wychowawcg
calg klasg calg klasg klasg Komunikacja z
calg klasg
7 | 13%-14% | Wychowanie Jezyk polski Chemia Wychowanie Religia
fizyczne [DZ] Komunikacja zcala | fizyczne [DZ] Komunikacja z
Wychowanie klasa Wychowanie calg klasg
fizyczne [CH] fizyczne [CH]
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 8a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Matematyka Matematyka Historia Jezyk rosyjski Jezyk polski
2 | 8%0-9% Jezyk angielski | Religia Jezyk angielski Chemia Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa klasa calg klasa calg klasa
3 | 9%-10%® | Historia Informatyka Jezyk rosyjski Zajecia z Edukacja dla
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala | wychowawca bezpieczenstwa
calg klasg calg klasg klasa Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa
4 | 10%-11% | Jezyk polski Jezyk polski Jezyk polski Religia Chemia
Komunikacja z
calg klasa
5 | 11%-12%° | Wychowanie Jezyk polski Matematyka Jezyk angielski | Fizyka
fizyczne [DZ] Komunikacja z
Wychowanie calg klasa
fizyczne [CH]
6 | 12%-13% | Wiedzao Wychowanie Fizyka Zajecia Wychowanie
spoteczenstwie | fizyczne [DZ] ksztaltujace fizyczne [DZ]
Komunikacja z kreatywno$é¢ Wychowanie
calg klasg Komunikacja z fizyczne [CH]
Wychowanie calg klasg
fizyczne [CH]
Komunikacja z
calg klasg
7 | 135-14% | Geografia Biologia Doradztwo Wiedza o Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z zawodowe spoteczenstwie | fizyczne [DZ]
cala klasa calg klasg Komunikacja z catg | Komunikacja z Wychowanie
Klasa caly klasa fizyczne [CH]
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 8b

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Informatyka Fizyka Historia
Komunikacja z
calg klasa
2 | 8%-9% Matematyka Matematyka Matematyka Wiedza o Jezyk polski
Komunikacja zcalg | spoteczenstwie Komunikacja z
klasg calg klasg
3 | 9%0-10% | Jezyk polski Jezyk polski Jezyk angielski Zajecia z Religia
wychowawcag
Komunikacja z
calg klasg
4 | 10%-11% | Jezyk polski Historia Jezyk rosyjski Matematyka Fizyka
Komunikacja z Komunikacja z calg Komunikacja z
calg klasg klasg cala klasg
5 | 11%5-12%° | Wychowanie Jezyk rosyjski Wiedza o Religia Jezyk angielski
fizyczne [DZ] spoteczenstwie Komunikacja z Komunikacja z
Wychowanie cala klasg cala klasg
fizyczne [CH]
6 | 12%-13% | Edukacjadla Wychowanie Chemia Chemia Wychowanie
bezpieczenstwa | fizyczne [DZ] Komunikacja z catg fizyczne [DZ]
Komunikacja z Wychowanie klasa Komunikacja z
calg klasa fizyczne [CH] calg klasa
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
cala klasg
7 | 131-14% | Biologia Zajecia Jezyk polski Jezyk angielski | Wychowanie
Komunikacja z | ksztattujace Komunikacja z | fizyczne [DZ]
calg klasg kreatywnos¢ calg klasg Wychowanie
Komunikacja z fizyczne [CH]
calg klasa
8 | 14%-14% | Geografia Wychowanie do
Komunikacja z Zycia w rodzinie
calg klasg Komunikacja z
cala klasa
9 | 14%-15%




